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クーラーに当たりすぎで、夏に風をひいてしまった。クーラーにあたらな
ければいいのだが、今年は猛暑、がまんできなくて、ついつけてしまう。
それで2週間ほど調子が悪かった。だから自家用2輪車で会社に行くことも
中止。それでも直らないので汗をかいた方がいいのかと思い、高校3年生
の娘が行こうと思っている専門学校に行ってみることにする。高田馬場。

明治通りを自家用2輪車で王子、赤羽まで行ったこともあるし、目白まで
行ったこともある。だいたいの道はわかっている。明治通りは渋谷と新
宿、池袋は自家用2輪車にとっては最悪なので、千駄ヶ谷を抜けて行く。
高田馬場駅ちかくの目的の専門学校はすぐわかった。パンフレットに出て
いた地図より小さい。まあ、だいたいパンフレットの地図には大きく出て
いるものだ。

その横に古めかしい建物。近くに行くと教会だった。壁にCELESと英字が
見える。セレス教会??。ちょうど結婚式があったようで、礼服の男女が出
てきた。これは知らなかったので、茶色の建物に少し感動。

ディスクブレーキのパッドがすり減っているようなので、帰りに新宿の東
急ハンズの自家用2輪車売り場に寄ってみる。なし。ならばと赤坂のワイ
ズアカデミーに向かう。こちらはさすがに専門店、置いてあった。ちょっ
と高かったけど購入。前は店で替えてもらったけど、機械式なら自分でも
できまうよっと言われたので、こんどは自分でやってみようと思う。

で、風の逆療法なのだけど、汗をたっぷりかいたら、少し良くなったよう
だ。寝るときもパンツひとつをやめて汗をかくようにした。逆療法から5
日ほどして風邪がやっと抜けてきた。
-----
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きょうの自家用２輪車
体力維持のため

自家用２輪車で走っています。
鉄道、バス、徒歩も含めて

あちこち行ったところの記録。
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南武線沿いにぶらぶら自家用2輪車で走っていたら、偶然小さな川にアヒ
ル（だと思う）が2匹泳いでいた。川の淵まで降りられるようになってい
た。この川に沿って走っていくと「二ヵ領用水」と書かれてあった。多摩
川に沿うように流れている用水は知っていたが、ここは知らなかった。二
ヵ領用水も昔は汚かったが、みんなの協力できれいになったと聞いてい
る。ここもそうだったのかなっ。
-----
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目黒と言えば目黒不動。この近くには五百羅漢とか、大小のお寺が集まっ
ている。目黒不動から目黒通りに向かって行くと五百羅漢と蛸薬師があ
る。蛸薬師はそれほど目立たないが蛸の絵が書いてあるのですぐわかる。
記憶では写真は、将軍の奥方の墓だったような……。
-----
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カバが逆立ちすると……
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前にMTBで羽村堰まで走り、ヘトヘトになったので電車で帰ろうとJR羽
村駅に向かう途中の公園で一休み。この公園に大きなカバが逆立ちしてい
る像。愛嬌のある顔と容姿でトトロの雰囲気。なんでカバなのかはわから
ない。逆立ちしたから馬○??。




MTBは18キロ近くあるのに折りたたみできた。だから前に書いたように
走るのに夢中になっているとボルトがゆるんで哀れ2分割!!。それでもた
たむことができたので羽村駅から輪行で帰ってきた。重いのでホームの端
から端までの移動に２回は休まないとダメ。まっ、今となっては笑い話で
すが……。
-----
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少し前だが渋谷に自家用2輪車で東急ハンズ行ったときに、突然スターウ
ォーズのダースベーダー一団。映画のスターウォーズをやっているわけで
もないし、こんな衣装を着ているのかはわからず。みんな足を止めて見て
いた。ポーズをとっていたから集客用かなっ。

スターウォーズといえば、中学生になった息子なら字幕でもわかるだろう
と、旧作に新しい画面を入れて連続公開されたときに連れていった。そう
したら夢にダースベーダーやファルコン号が出てくると気に入って、次も
見たいと続けて見に行った。完結編を見るのは息子に先を超されてしまっ
た。

その息子も大学4年。卒業はできそう。後は就職。まっ、なんとかなりそ
うで、親としてはホッとしたところ。
-----
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最も小さいお寺?!

Category : なにこれ
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自家用2輪車で会社に行く途中、幕が掛かっていて、○○寺と表札に書か
れた家がある。写真ではわからないかもしれないけど、道路に面してこの
入り口がある。ずっと気になっていたので自家用2輪車を止めてじっくり
見る。○○寺という苗字もあるからだ。そうしたら○○宗○○寺と書かれ
てあった。だからお寺に間違いないんだろうと思う。人が出入りする時に
出会ったことはない。ご住職らしき人が出てきてくれるといいんだけど。
-----
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秋祭り

Category : 古い物
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9月は祝日が多い。自家用2輪車で走っていると「せいや」というかけ声と
「カンカン、チンチン」という鳴り物の音が聞こえてくる。今年撮ったも
のではないけど、祭りの写真を集めてみた。上の2枚は家の近くのおみこ
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し。奥沢神社と近くの商店街。

　

確か新橋に自家用2輪車で行った帰りに、浜松町近くに提灯がたくさん並
んでいた灯が入っていた。芝大神宮のお祭り。もうひとつは中野サンプラ
ザで見たもの。沖縄の物産とかのテントの間で踊っていた。顔に文字や絵
を書いた人が何人かいる。沖縄の祭りはそうなんだと思って見ていた。沖
縄かどうかは確かではないけど、服装や沖縄の物産を売っていたから多分
そう。

-----
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霞ヶ関の自転車レース

Category : なにこれ
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日曜日に霞ヶ関官庁街をブラブラしていたら、ゼッケンを付けた自転車レ
ースの一団。しかし信号が赤だと止まって青になると進んでいる。速さを
争うレースではなさそう。法務省の古い建物の前では記念撮影をしていた
り、歩道も走っている。ロードバイクだけというわけでもなく、クロスバ
イクやマウンテンバイク、よく見るとママチャリで参加の人もいる。ヘル
メットを付けていない人もいる。歩道でパンクの修理をみんなでしていた
り。

どうやら霞ヶ関をぐるぐる回って、信号はストップ。タイムは関係なく楽
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しむレースのようだった。信号のところには係員がいて、ちゃんと信号を
守るように指示をしていた。こんな感じのレースなら私でも参加できそ
う。

-----
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目黒川を下る

Category : 風景
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0

前に多摩川を下って、東京湾というか羽田空港まで行った話を書いた。今
度は目黒川を海側に下ってみた。五反田から大崎に出て目黒川沿いに自家
用2輪車で走る。大崎は再開発で新しいビルが立ち並ぶようになったの
で、川の周辺まできれいになっていた。

ここを過ぎると両岸の道も狭くなって、工場の中を流れる感じ。大きな格
調ある橋が見えてきた。それが上の写真の東海橋。古めかしいけど平成に
なってできたらしい。

もう少し走ると旧東海道品川宿。ここにかかるのが品川橋。この橋で北品
川と南品川が別れる。旧東海道の松が残されていた。
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天王洲

Category : 風景
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品川橋を過ぎて細くなった川沿いの道を自家用2輪車で走ると、少し川幅
が広くなる。水門があって、もう川というより運河なのだ。水門と反対側
に緑が多い公園があって、運河側はウッドデッキになっている。

ウッドデッキでは学生だと思われるグループがビデオを作っていた。男性
がセーラー服を着て女装、胸にポールを２つ入れていた。邪魔にならない
うちに運河の先に向かう。

何か見たことのある風景だと思ったら、天王洲アイルだった。日本航空や
JTBのビルが立ち並ぶ。その横をモノレールが走る。以前、大井埠頭に行
ってみようと海に向かって自家用2輪車を走らせたときに天王洲を通っ
た。ここから先はコンテナーが積まれていて、ほとんど立ち入り禁止。行
っても面白くないので引き上げる。
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河口まで行った多摩川と比べると、途中から運河になって、川を走るとい
う感じはなくなる。運河になって両岸は倉庫や工場、ビルになってしまう
ので、川の両側に道路はない。だから海の近くまで行くことは無理。河口
で海が広がる多摩川の方が走るには面白い。だからかもしれないが、多摩
川は河口に向かって走る自家用2輪車は多い。目黒川は私だけだった。


-----

 

■ 鉄分を補給したい方は……「Toy-train」へ ■ 
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