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1週間くらいかかると⾔われたジャイアントのクロスバイクのディレーラ
ー破損というか陥落だが、今⽇、ということは次の⽇、修理を依頼した店
から電話がかかってきた。⼿持ちの部品がピッタリで、明⽇には渡せそう
と。

それと後部ブレーキのパッドがすり減っているので替えたいと。ブレーキ
については⾃分でもわかっていて、パッドは購⼊してあった。ブレーキの
ワイヤーも⽩くなっていて替えた⽅がいいと、パッドの調整は難しいので
渡すときに教えてくれるという。

前に他の店で確認もなく替えて、修理が終わったときに「替えました」と
⾔われるより、修理前にちゃんと確認の電話をくれる姿勢に好感。パッド
とワイヤーを替えた場合の⾦額もしっかり教えてくれた。それなら安⼼し
て頼める。

1週間かかると⾔われたので、その間折りたたみ⾃家⽤2輪⾞に乗るしかな
いと、ライトがないことに気が付いて安いものを購⼊して⼼構えはできて
いたのに、まぁいいかぁ。ついでにボトルも買ってしまったけど。

もうひとつ。1週間かかると⾔われていたから⽇曜⽇にとりに⾏けばいい
と思っていたが平⽇に⾏かなければならなくなった。忙しいからどうしよ
う。息⼦に頼んでもいいが、肝⼼のブレーキのバッドの調整の肝がきけな
くなってしまう。
-----
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会社に「修理が完了しましたっ」と電話が⼊った。1週間くらいかかると
⾔っていたけど、部品が⼿持ちのものですべて揃ったということで、⽇曜
⽇の⼣⽅に持って⾏って⽕曜⽇に完了してしまった。明⽇は19時で閉店。
明後⽇は休業だと⾔う。とすると⾦曜⽇になってしまう。次の⽇曜⽇に取
りに⾏けばいいと思っていたが、できるだけ早くやってくれた気持ちは伝
わってきた。それで本⽇8-9時の間に取りに⾏くことにする。

 

修理したクロスバイクが出てきた。⾃分で乗っていて気になるところを全
て指摘され直してもらった。ブレーキ、ディレーラー他、すべて調整され
ていた。ディスクブレーキの調整の⽅法も教えてもらう。しめて15000円
はかかったが、購⼊してから2年以上ちゃんと⾒てもらったことがなかっ
たから、ちょうど良かったのだと思う。
-----
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野川の源流に⾏けなくて、次の⽇曜⽇に⾏こうと思っていたら、ディレー
ラーが外れて⾏けず。もっとも⾏こうと思っても⾬でしたが。それでこの
連休にと思っていたけど、また⾏けず。

ディレーラーを直してもらって、⾃家⽤2輪⾞での通勤に復帰。途中2度の
坂を通らなければならず、快適になったかと⾛ったら、上り坂で必ずチェ
ーンが外れるようになった。⼀度ならず5-6回。⾏きも帰りも。それで⼟
曜⽇に調整をする。

教科書どおりに調整はしてもらったのだが、私の乗り⽅が悪いのか、癖が
あるのか上り坂でチェーンが外れる。前も少しずつ調整して、これがいい
かなっという位置で⾛っていた。今回も私に会っているというか、好みの
位置にする。専⾨家ではないので時間はかかったが、なんとか前の状態に
なったような気がする。試しに近くを⾛ってみる。チェーンは外れなくな
った。それで⽇曜⽇に⾏こうかと思ったらまた⾬。また次に⾔ってみるこ
とにする。
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ディレーラーが外れる前、⽇曜⽇に⼆⼦⽟川から溝の⼝あたりを⾛ってい
たらメーターがきょうど20000キロ。積算の距離なんだけどね。それでも
キリバンということで撮影。
-----
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前に霞ヶ関の⾃転⾞レースを載せたけど、再度霞ヶ関周辺に⾏かなければ
ならなくなった。要するに以前⾏ったとき、国会議事堂が逆光になってい
たので再度ということになったのだ。カメラマンじゃないんだけど、霞ヶ
関周辺の写真がほしい、しかし予算はないっ、というわけ。

前は午後だったので、今度は午前中に⾏く。思った通り午前中なら順光に
近い。阿部⾸相がが突然の辞任で、選挙戦の最中だった。国会閉幕中とあ
って⼩学⽣と思われる⼀団が⾨のところで記念撮影。私服の⼦の集団だっ
たので修学旅⾏ではないよう。近くの学校の社会科⾒学かなぁ。

国会議事堂の前の両側は緑が多く、公園になっていた。知らなかった。中
には池もあって、近くに⾏くと餌をもらえると期待して⼤きな鯉がたくさ
ん寄ってきた。何も持っていなかったので期待にこたえることはできなか
った。昼に近くなると弁当やパンを持ってベンチで⾷べる⼈がいる。

議事堂の前には警察の⾞が4台常駐して警戒中。それでなくてもお巡りさ
んは多い。公園の中も2⼈⼀組で警戒中。ちょっと私には落ち着かなく
て、ベンチで少し休んだだけで帰りました。
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ヘルメット購⼊

Category : ⾛るための⼩物

Author : toy-train

0

先週の⽇曜⽇にヘルメットを購⼊。初めは歩道だつたけど、ジャイアント
のエスケープに乗るようになってから⾞道を⾛るようになったので、こり
ゃヘルメットを被らないと……。と考えるようになっていた。本を⾒ると
「必要。被るべし。」と書いてある。事実、転んだり、ぶつかったりして
頭を打ったみともある。

スポーツ⾃転⾞店にいくたびに被ってみて頭にあうものはないかとさがし
てはいた。とんがったロードに合いそうなタイプは⼤袈裟で嫌だった。そ
れにお店で頭の上に乗せてみると、ワタシの頭は横に広くて絶壁気味なの
で、頭の横が痛くて購⼊にはならなかったのだ。バイクショップに⾏って
もそうだった。

それほど⼤袈裟ではなくて、ワタシのいびつな頭にフィットして、そんな
に⾼くないものはないかとさがしていたら、秋葉原のヨドバシの⾃家⽤2
輪⾞売り場にあったヘルメットがすんなり頭に⼊って痛くない。そのとき
は購⼊しなかったのだが、他の店でいろいろ試したが頭の横が痛くなるも
のばかりだったのでヨドバシに売っていたものが最適と結論を出し、購⼊
するために⾃家⽤2輪⾞を⾛らせる。

 

OGKという国内メーカーのものだった。「⽇本⼈の頭にあった……」のコ
ピーが箱に印刷されてあった。なるほどそれでワタシの頭に合ったのかと
納得。⼤きな袋に⼊れてくれたが、近くのマクドナルドで袋と箱から出
し、頭の上に乗せて帰る。顎ヒモの⻑さの調整を⾛りながらする。まっ、
これて゜いいかっと。

メーカーのホームページから購⼊した製品の画像を拝借してのせました。
クロのつや消しのものです。
-----
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ジャイアントのショップ
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少し前に購⼊した雑誌「⾃転⾞⼈」の⼩さな記事に、「ジャイアントが⽇
本で初めての直営ショップを⽬⿊通りオープン」と掲載されていた。中根
1丁⽬と書いてあるので、家のすぐ近くだと思い出かけてみる。前に中根
公園に⾏ったことがあるので、⽬⿊通りの⾃由ヶ丘よりと思いこんでい
た。⾃由通り付近をさがしてみのが⾒あたらない。地図があったので⾒る
と、東急東横線都⽴⼤の近くのよう。

都⽴⼤に向かって⾃家⽤2輪⾞で⾛ると東横線のガード下にショップの看
板が⾒えた。ガラス貼りで店内がよく⾒える。修理もやってくれるよう
で、⾚い⼯具箱⼊れが⾒える。中に⼊るとロードバイクが⽬に⼊る。店内
はそれほど広くはない。ジャイアントのロゴの⼊ったライトやグローブが
置いてある。奥に⾏くとクロスバイクや⼥性、⼦供⽤が置いてあった。

お店の⼈が来たので⾒ると、会ったことのおる顔。以前、⽬⿊通りの郵便
局近くの店でディスクブレーキのバッドの交換をしてもらったことのある
店⻑さん。前に⾏ったら新しい店⻑さんが、店のレイアウトが変わってい
て、スポーツ⾃転⾞寄りから、ママチャリ寄りに変わっていた。

前の店⻑さんのときはディスクブレーキのバッドは⽤意してあったけど、
新しい店⻑さんに変わったらパッドは取り寄せだった。ホームページもブ
ログに変わって、店⻑さんが変わると店の⽅針もかわるのだと思ってい
た。

その前の店⻑さんが、ジャイアントのユニフォームと帽⼦をかぶり現れた
のでびっくり。覚えていてくれたのか笑顔。変わられたんですねと聞いた
けど、軽くうなづいただけ。まっ、他のお客さんもいたから。

ホームページでのオンライン販売からジャイアントが姿を消したところが
多く、「対⾯販売のみになりました」の表⽰。⽅針が変わって、⾃社で直
営店を出すようになったのかも。キャノンデール他のメーカーが直営店を
あちこちに出すようになったこともあるのかも。

「⾃転⾞⼈」でもジャイアントの特集。会⻑、社⻑の写真を始め、⼯場な
ど台湾の写真と記事で紹介していた。⽇本に対して新たな販売戦略をスタ
ートしたのかなっ。
-----
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タイの営業⽤3輪⾞

Category : ⾷
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⿇布⼗番のタイ料理の店先に置いてあるサムロー。タイの営業⽤3輪⾞の
こと。⾃家⽤2輪⾞で会社の⾏き帰りに、⿇布⼗番ルートを選ぶと、この
店の前を通る。だから⼊ったことはない。ウェブで検索したら、この店は
かなりヒットする。まあまあま有名なタイ料理店らしい。お店の名前がサ
ムローなので店頭にサムローを置いてあるのだ。

この店ではないけど、タイ料理店に⾏ったことはある。とにかく何でも⾟
い。出てくるものが全て⾟い。まっ、⾟いのはきらいではないけど。こん
どサムローにも⼊ってみよう。
-----
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多摩川

Category : 多摩サイ
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夏に多摩川を丸⼦橋から上流に向かうと、⼩⽥急線を越えた辺りから、お
でんやかき氷を売っている簡単な造りの店が現れる。夏の盛りには満員で
繁盛したと思われるが、少し涼しくなると客待ちで⼿持ちぶさたになる。

昨年かその前に多摩川上流を⾃家⽤2輪⾞で⾛ったときに撮ったカット。
客がいないので店の⼈がのんびり話をしているのどかな⾵景。今年は秋に
⼊っても暑い⽇が続いていたけど、⼀気に寒くなった。昨⽇の台⾵の⾬で
寒くて冬物と夏物を⼊れ替える。夜も寒くなってきたので厚い布団を出さ
ないといけない次期になってきた。
-----
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江⼾銀
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⾼校3年⽣の娘が専⾨学校に合格したので、約束通り築地に家族で寿司を
⾷べに⾏く。築地以外、寿司以外も「いいんじゃない?」と提案したが
「つきじぃ」と譲らずでかける。息⼦も就職が内定したしお祝いというこ
とで。

ひとり暮らしで、⽉給も安い頃、出たばかりの給料の半額ほどを握りし
め、友⼈と⾔ったのが「江⼾銀」。たまには回転寿司ではない本物の寿司
を築地で⾷べたいと。まっ、娘と同じ考えなんだけどね。

ほんと30年ぶりに江⼾銀にいく。前は狭い⼩路にあった店は本店で残って
いた。⽊造ではなく鉄筋になって。のれんがしまってあって電気も暗い。
新館はやっていると貼り紙。新館もできたのだ。知らなかった。少し歩く
ともっと⼤きなビルに新館。

カウンタで⾷べるのはヤダっ、という娘の希望にそって座敷へ。回転寿司
でカウンタは飽きたのだそうだ。ネットで3⼈以上ならワイン1本サービス
のチケットを始めに渡す。しばらくして中瓶ほどのワインが出てきた。私
はされほど飲まないのでカミサンにほとんど渡す。それからいろいろ⼊っ
ている決まりものというか器に⼊っているものを注⽂。

息⼦もいっしょだからすぐになくなる。後はお好み。菊⼦という札があっ
たので頼む。最後で量が少ないのでサービス。ラッキー。何かの⿂の卵で
⽩⼦でなくて菊⼦。とろけるようでうまかった?。普段、⾷べてない知ら
ない名前のものを注⽂。⽬光唐揚げもうまかった。こっちも何の⿂かは忘
れた。

⼆⽇後に新宿て北京ダックを⾷べる機会があった。海外の要⼈も訪れると
いう店。⽇本では以前六本⽊で1度、それと⾹港で北京ダックは⾷べたこ
とがある。2度とも⽪だけ⾷べるだけ。今回は⽪の他に⾝も⾷べさせてく
れて、こちらもうまかった?。携帯のデジカメで撮ったらブレていたけ
ど、まっいいかっ。

間をおかずに腹⼀杯⾷べて、少し減った体重もリパウンド気味。健康診断
でそれほど体重が減っていなかったしなぁ。
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